
5. Алгоритм действий при углубленной диспансеризации

©измерение насыщения крови кислородом (сатурация)

при исходной сатурации кислорода крови более 
94% в сочетании с наличием у пациента жалоб на 
одышку, отеки, которые появились впервые или 
повысилась их интенсивность

тест с 6-минутной ходьбой (в рамках I этапа 
углубленной диспансеризации проводится 
медицинской сестрой кабинета/отделения 
медицинской профилактики)

дистанция, пройденная при тесте с 6-минутной 
ходьбой менее 550 м

уровень сатурации 94% и менее

J
направление на 
диспансеризации

II этап углубленной

КТ органов грудной клетки и ЭХО-КГ
(проводится на II этапе углубленной 
диспансеризации в рамках клинико­
диагностического отделения)

да направление на II этап углубленной диспансеризации

ЭХО-КГ (проводится на II этапе углубленной 
диспансеризации в рамках клинико-диагностического 
отделения)
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Продолжение:

3 общий (клинический) анализ крови развернутый, с определением лейкоцитарной формулы

©биохимический анализ крови (холестерин, липопротеины низкой плотности, С-реактивный белок, АЛТ, АСТ, 
креатинин, ЛДГ)

©спирометрия

рентгенография органов грудной

©клетки (если не выполнялась ранее 
в течение года)

выявление
отклонений

да выполнение КТ органов грудной клетки и
ЭХО-КГ (проводится в рамках клинико­
диагностического отделения)

У граждан, перенесших среднюю степень тяжести и выше новой коронавирусной инфекции:
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