I'paduk BbIXOAA2 NyOankanuii kK BcemupHoOMy 1HIO 310POBBSI B OPMIHAJBHBIX IPYNIAX
OI'BbY3 «lleHTp 001IECTBEHHOI0 310POBbSI H MeIMIMHCKON NMPOPUIAKTHKI»
B BKoHTakTe 1 OgHOK/IaCCHUKAX

1 anpeas 3 anpeJsn 5 anpeJist 6 anpeJst 7 anpeJist 8 anpeast 9 anpes 10 anpeasn
Nudorpaduka «7 IToct «I'me IToct «Texuuka
08:00- amnpess - MCKAThb MeOUTaLUN IJIS
10:00 BcemupHbiit feHb CKPbITBIN paccabieHus u
3I0POBbSI» caxap» CaMOTIO3HAHUSI»
IMoct IToct «Beneunne
10-00 «®DaKTOopHI, 3I0POBOT'O
12’_00 oIpeesIsIoy o6pasa JKMU3HA —
’ e 3I0pOBbe MyThb K
yeJIoBeKa» 3I0POBbIO»
3ammch apupa | Ilocrt «IIuranue
Nudorpaduka b P
. «3I0POBBIN YyeJIoOBeKa
12:00- Vbt obpas IOJIKHO OBITh
14:00 MTOJIE3HOT'O p
SKM3HM=3a60Ta | ITOJHOIIEHHBIM U
repekyca»
O JKU3HU» pa3sHOOOpPa3HbIM»
[TocT
Nudorpaduka [TocT
«Dusnyeckas . Nudorpaduka
. IToct «Con — «ITonp3a «3I0POBBIN
14:00- . . AKTUBHOCTb: «Yuumcs
. BaKHBIN (AaKTOp |  PETYJISIPHON 06pa3 sKMU3HU U
16:00 . 10JIb3a JIJIsI CIIPaBJIITh CO
3/I0POBbSI» dbusmueckomn paloHaIbHOE
TICUXOJIOTYECK CTpeccoM»
aKTUBHOCTU» MUTaHUEe»

Or0 3J0POBbSI»




