
7.4.2 У глубленная диспансеризация для граж дан, прош едш их П М О  и диспансеризацию  в 
текущ ем  году

Пациент прошел ПМО или диспансеризацию в текущем году 
до перенесенной новой коронавирусной инфекции

Схема №6

Прохождение углубленной 
диспансеризации

I этап:
• измерение насыщения крови кислородом (сатурация) в покое
• тест с 6-минутной ходьбой
• спирометрия
• общий клинический анализ крови (развернутый)
• биохимический анализ крови (уровни холестерина, липопротеинов низкой плотности, С-

реактивного белка, определение активности аланинаминотрансферазы,
аспартатаминотрансферазы, лактатдегидрогеназы, исследование уровня креатинина крови)

• определение концентрации Д-димера (по показаниям)
• проведение рентгенографии органов грудной клетки

II этап (по показаниям):
• эхокардиография
• компьютерная томография легких
• дуплексное сканирование вен 

нижних конечностей

Пояснение к схеме №5: в случае если гражданин прошел ПМО или диспансеризацию в текущем году до перенесенной новой 
коронавирусной инфекции, то он приглашается для прохождения углубленной диспансеризации в объеме исследований, 
представленных на схеме №5.
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